
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
Inhalt 

 
Die Sehnsucht nach gelingendem und erfülltem Leben ist gross.  
Leben gelingt in der Auseinandersetzung mit sich selbst und in der 
Begegnung mit anderen.   
 
Erfolgreiche Begleitarbeit basiert auf Animation, Kommunikation und 
reflektiertem Umgang mit Menschen- und Gottesbildern. Diese 
Grundlagen helfen, verschiedene Lebenssituationen kompetent zu 
begleiten. Wir beschäftigen uns mit Animations-, Kommunikations- 
und Entscheidungsmodellen und lernen, Lebenssituationen zu 
analysieren und passende Begleitmodelle anzuwenden. 
 
Das Kursmodul ist Teil des Weiterbildungsgangs «Lebens- und 
Glaubenswege begleiten – franziskanisch». Es steht als Einzelmodul 
allen offen, die in verschiedenen Lebenslagen, -phasen und -formen 
mit Menschen ein Stück Lebensweg mitgehen und dabei auch innere 
Wege begleiten. 
 

 
Kursleitung 

 
Br. Dr. theol. Niklaus Kuster, Kapuziner, Dozent und Franziskusforscher 
Sr. Beatrice Kohler, Baldegg, Kunstpädagogin und Geistliche Begleiterin 
Dipl. theol. Eugen Trost, Soziokultureller Animator HF, Dozent 
Lic. phil. Nadia Rudolf von Rohr, Franziskanische Gemeinschaft, angehende 
Theologin und Bibliodrama-Leiterin 
 

 

Kurskosten 
 

CHF 360.- 

 
 

Pensionskosten 
 

https://www.antoniushaus.ch/essen-schlafen/zimmer    
Rabatt von CHF 15.- pro Person und Nacht auf die Pensionskosten 
bei Buchung zwei Monate vor Kursbeginn 
Ermässigung der Kurskosten für Kultur-Legi-Nutzende. 
 

 

Anmeldung an 
 
  

 

Mattli Antoniushaus                                                      
Seminar- und Bildungszentrum 
Mattlistrasse 10 
6443 Morschach 
www.antoniushaus.ch  
info@antoniushaus.ch  
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